
 

 

 

English 

April - May 

Reading: Unseen Passages 

Syllabus 2026-27 

Grade 7 

Writing Skills: Notice Writing, Informal Letter Writing 

Grammar: L-1 Sentence, L-2 Nouns, L-3 Noun – Gender, L-4 

Noun – Case, L-5 Adjectives, L-9 Verbs, L-10 Modal Verbs, 

Literature 

Prose 

L - 2 The Magic Bonbons 

L - 3 The Seven Cream Jugs 

Poetry 

Tigers Forever by Ruskin Bond 

ACTIVITY 

WORD – WEB The Learners are to use the dictionary as a reference book and note 

down a word or words and create a web having definitions, synonyms, antonyms, 

suffixes - prefixes (if any) and the word used as a sentence. 

May- Unit I 

(All chapters covered from April- May ) 

July-August 

Reading: Unseen Passages 

Writing Skills: Essay Writing, Formal Letter Writing 

Grammar: L-8 Subject-Verb Agreement, L-11 Verb Forms, L-12 Present 

Tense, L-13 Past Tense, L-14 Future Tense, L-23 Synonyms and Antonyms  

L-18 Active & Passive Voice,  

Literature 

Prose 



L - 5 Idgah 

L - 6 Mowgli, the Wolf - Child 

Poetry 

A Song from the Suds by Louisa May Alcott 

Activity 

Role-Playing: Students act out scenes from literature chapter Mowgli, the Wolf - Child, 

improving communication and confidence. Use an A3 size sheet. 

September- Term I 

(All chapters covered from April-August + TENSES) 

October-November 

Reading: Unseen Passages 

Writing Skills: Diary Entry, Essay Writing 

Grammar: L-20 Direct/Indirect Speech, L-6 Pronouns, L-7 Determiners,  

Literature 

Prose 

L-8 The Strange Man’s Arrival 

L-9 Says Dogberry to the Watch 

Poetry 

Oft, in the Stilly Night by Thomas Moore 

Activity 

Students will be made to write on a theme based conversation using direct as well as 

indirect speech. 

December- Unit II 

(All chapters covered from October-November + TENSES) 
 

 
January-February 

Reading: Unseen Passages 



Writing Skills: Speech Writing, E-mail Writing 

Grammar: L-19 Phrases & Clauses, L-15 Adverbs, L-16 Prepositions, 

L-17 Conjunctions, L-21 Punctuation, L-22 Vocabulary, L-24 Homophones & 

Homonyms, L-25 Similes & Metaphors 

Literature 

Prose 

L - 11 Leaving the Valley 

L - 12 The Battle of Blenheim 

Poetry 

The Morning After by William Wordsworth 

ACTIVITY 

Literary Postcards: Students will create postcards from the perspective of a character 

from a book they are reading or from the chapters they have read in their textbooks. 

 

 
 Subject—Hindi  
Session–2026 -27  
TERM–I  

माह–अपै्रल  

मल्हार  

माह– अपै्रल  

पाठ 1-मममम, कह एक कहानी  

क्रियाकलाप -अपनी मााााँ के साथ एक फ़ोट ़ो क्रिपकाकर मााााँ के बारे में िलखिए।  

व्याकरण– भाषा, वणण िक्रवार, संज्ञा  

माह–मई  

पाठ 2-तीन बुखिमान  

क्रियाकलाप -कुछ शब ़्ो़ोों क़ो ज़ोड़कर कथा िलखिए।  

व्याकरण– सवणनाम, िवशेषण, िवज्ञापन लेक्रोन, अनुचे्चद लेक्रोन  

UNIT – I  

सािहत्य: पाठ 1-मममम, कह एक कहानी  

पाठ 2-तीन बुखिमान  

व्याकरण: अपिठत गद़् ोाोंश , भाषा, वणण–िक्रवार, संज्ञा, सवणनाम, िवशेषण, िवज्ञापन लेक्रोन, अनुचे्चद लेक्रोन  

माह–जुलाई  

पाठ 3 -फूल और कााााँटा  

क्रियाकलाप -संवाद लेक्रोन।  

पाठ 4-पानी रे पानी  

क्रियाकलाप -जल क्रोक्रो का मॉडल बनाइए।  

व्याकरण –िवल ़ोम शब़्, पयाणयवाक्रोोी शब़्, अनेकाथी शब़्, अनुचे्चद लेक्रोन, पत्र लेक्रोन (औक्रपाररक)  

माह–अगस्त  

पाठ 5 -नही ंह ़ोना बीमार  

क्रियाकलाप -िकऩ्ोीों क्रोोार पहेिलय़ो ंक़ो A 4 शीट पर िलखिए।  



व्याकरण– उपसगण–प्रत्यय, वाक़् ोाोंश ़ो ंके िलए एक शब़्, शु्रितसमिभन्नाथणक शब़्, कहानी लेक्रोन,पत्र लेक्रोन 

(अनौक्रपाररक)  

माह–सितंबर  

पुनरावृित  

TERM – I  

सािहत्य: पाठ 1-मममम, कह एक कहानी  

पाठ 2-तीन बुखिमान  

पाठ 3 -फूल और कााााँटा  

पाठ 4-पानी रे पानी  

पाठ 5 -नही ंह ़ोना बीमार  

व्याकरण: अपिठत गद़् ोाोंश, वणण िक्रवार, शब़्–िक्रवार(तत्सम–तद्भव), संज्ञा, सवणनाम, िवशेषण, िवल ़ोम शब़्, 

पयाणयवाक्रोोी शब़्, अनेकाथी शब़्, वाक़् ोाोंश ़ो ंके िलए एक शब़्, शु्रितसमिभन्नाथणक शब़्, संवाद लेक्रोन, िवज्ञापन 

लेक्रोन, पत्र लेक्रोन, अनुचे्चद लेक्रोन  

TERM – II  

माह–अकू्टबर  

पाठ 6-िगररधर किवराय की कंुडिलयां  

क्रियाकलाप -A4 शीट पर रहीम के क्रोोार द ़ोहे िलखिए।  

पाठ 7-मममम -मममम  

क्रियाकलाप -इस किवता से पे्ररणा लेकर एक क्रित्र बनाइए। 

व्याकरण– क्रिया, कारक  

माह— नवंबर  

पाठ 8 -िबरजू महाराज से साक्षात्कार  

क्रियाकलाप -डायरी लेक्रोन।  

व्याकरण: अव्यय—क्रियािवशेषण, संबंधब ़ोधक, समु􀇄यब ़ोधक, िवस्मयािदब ़ोधक, मुहावरे  

UNIT – II  

सािहत्य :पाठ 6-िगररधर किवराय की कंुडिलयां  

पाठ 7-मममम -मममम  

पाठ 8 -िबरजू महाराज से साक्षात्कार  

व्याकरण: अपिठत गद़् ोाोंश, क्रिया, कारक, अव्यय, मुहावरे, अनुचे्चद लेक्रोन, पत्र लेक्रोन  

माह–सिसंंंबर  

पाठ 9-मममममममममम  

क्रियाकलाप -पिक्षय़ो ंका घ ़ोसंला तैयार करे( रूई और झाड़ू की तीिलय़ो ंकी सहायता से)  

व्याकरण: िवराम क्रिह्न, काल , पत्र लेक्रोन (िशकायती पत्र)  

माह–जनवरी  

पाठ 10-मममम मम मम  

क्रियाकलाप -भखिकाल के क्रोोार किवय़ो ंकी क्रित्र क्रिपकाकर उनके नाम A 4 शीट पर िलखिए।  

व्याकरण– अनुचे्चद लेक्रोन, पत्र लेक्रोन  

माह–फरवरी  

पुनरावृित  

माह–मार्च  
Term – II  

सािहत्य— पाठ 6-िगररधर किवराय की कंुडिलयां  

पाठ 7-मममम -मममम  

पाठ 8 -िबरजू महाराज से साक्षात्कार  

पाठ 9-मममममममममम  

पाठ 10-मममम मम मम  

व्याकरण— अपिठत गद़् ोाोंश, संज्ञा, सवणनाम, िवशेषण, क्रिया, कारक, अव्यय, काल, िवराम क्रिह्न, िवल ़ोम 



शब़्, पयाणयवाक्रोोी शब़्, अनेकाथी शब़्, वाक़् ोाोंश ़ो ंके िलए एक शब़्, शु्रितसमिभन्नाथणक शब़्, क्रित्र संवाद 

लेक्रोन, कहानी लेक्रोन, पत्र लेक्रोन, अनुचे्चद लेक्रोन,िवज्ञापन लेक्रोन 

 
 

 

SCIENCE 

APRIL 

Chapter 1 - The Ever Evolving World of Science 

Activity: Worksheet 

Chapter 5 – Changes Around Us – Physical and Chemical 

Activity: Activities on Physical and Chemical changes 

MAY 

Chapter 2 – Exploring Substances: Acidic, Basic & Neutral 

Activity: Testing substances using different indicators 

Chapter 4 – World of Metals & Non-metals 

Activity: Testing essential conditions for rusting 

JULY 

UNIT TEST 1 (Chapters 2, 4, 5) 

Chapter 3 – Electricity: Circuits & Components 



Activity: Making basic electrical circuits 

AUGUST 

Chapter 9 – Life Processes in Animals 

Activity: Assembling human digestive system 

SEPTEMBER 

TERMINAL EXAMINATION I (Chapters – 1, 2, 3, 4, 5, 9) 

OCTOBER 

Chapter 7 - Heat Transfer in Nature 

Activity: Worksheet 

Chapter 10: Life Processes in Plants 

Activity: Transportation of water in plants 

NOVEMBER 

Chapter 8 – Measurement of Time and Motion 

Activity: Worksheet 

DECEMBER 

UNIT TEST 2 (Chapters 7, 8, 10) 

Chapter 11 – Light, Shadows & Reflection 

Activity: Kaleidoscope making 

JANUARY 

Chapter 6 – Adolescence 

Activity: Worksheet on Social-emotional learning 

Chapter 12 – Earth, Moon & Sun 

FEBRUARY 

Revision 

MARCH 

TERMINAL EXAMINATION II (Chapters – 6, 7, 8, 10, 11, 12)  

 

 

 



SOCIAL SCIENCE 

APRIL :- 

History :- L-4 New Beginnings - Cities & States. 

Activity :- Create a timeline of early cities. 

Geography :- L-1 Geographical Diversity of India. 

Activity :- Map Activity - Mark the major physical features of India - Mountains, Plains, 

Plateaus & Coastal areas on the political map of India. 

Civics :- L-9 From the Rulers to the Ruled: Types of Governments 

Activity : Prepare a mind-map showcasing different types of governments. 
 

 
MAY :- 

Economics :- L-11 From Barter to Money 

Activity : Class discussion - Problems in Barter system and advantages of Money 

[Compare] over barter. 

Geography :- L-2 Understanding the Weather 

Activity :- Prepare a weather chart - Record the daily temperature of your area for 1 

week and analyze the changes. 

History :- L- 5 Rise of Empires 

Activity :- Mark the important empires on the political map of India. 

Unit Test – 1 :- 

History – L-4, 5 

Geography – L-1 

Civics – L-9 

Economics – L-11 

JULY :- 

History – L-6: The Age of Reorganisation 

Activity: Identify new rulers and regions : Prepare a PPT. 

Geography – L-3: Climates of India 

Activity: On the political map of India, show the direction of monsoon winds. 



Civics :- L-10 The Constitution of India – An Introduction. 

Activity: Make a Poster on Fundamental Rights. 

 
AUGUST :- 

History – L-7: The Gupta Era – An Age of Timeless Creativity 

Activity: Prepare a concept map showing major achievements/events of the Gupta Era. 

Economics – L-12: Understanding Markets 

Activity: Prepare a collage showcasing different types of markets. 

History – L-8: How the Land Becomes Sacred 

Activity: Reflection writing – Write about one sacred place you know. 
 

 
TERM – 1 SYLLABUS :- 

History – L-4, 5, 6, 7, 8 

Geography – L-1, 2, 3 

Civics – L-9, 10 

Economics – L-11, 12 

OCTOBER :- 

History – L-3: Empires & Kingdoms (6th–10th Centuries) 

Activity: Prepare a timeline of major dynasties during this period. 

Geography – L-1 : The Story of Indian Farming 

Activity: On an India political map, mark the major crop-producing states. 

Civics – L-6: The State, the Government and You 

Activity: Prepare a Chart showcasing the functions of Legislature, Executive and 

Judiciary. 

 

 
NOVEMBER :- 

Economics – L-7: Infrastructure – Engine of India’s Development 



Activity: Discussion – How does infrastructural development help rural areas to 

progress? Give examples. 

History – L-4: Turning Tides (11th & 12th Centuries) 

Activity: Short speech – One student speaks as a ruler of that time. 
 

 
UNIT TEST - 2 :- 

History – L-3, 4 

Geography – L-1 

Civics – L-6 

Economics – L-7 

 
DECEMBER :- 

Geography – L-2: India and Her Neighbours 

Group Activity: Each group will write two ways in which India is connected with its 

neighbouring countries. 

Economics – L-8: Banks and the Magic of Finance 

Activity :- Make deposit/withdrawal slips to understand the concepts. 
 

 
JANUARY :- 

History – L-5: India – A Home to Many 

Activity: Prepare a collage depicting India’s diversity (food, culture, religion, etc.). 

Revision to be done with worksheets, tests and quiz based activity. 

 
FEBRUARY :- 

History: Written and oral revision , Revision worksheet , Quiz & revision tests will be 

taken. 

Geography :- Written and oral revision , Revision worksheet , Quiz & revision tests will 

be taken. 



Civics :- Written and oral revision , Revision worksheet , Quiz & revision tests will be 

taken. 

Economics : Written and oral revision , Revision worksheet , Quiz & revision tests will be 

taken. 

TERM - 2 SYLLABUS :- 

HISTORY : L - 3, 4 and 5 ( Part - 2 Book) 

GEOGRAPHY :- 

1. Part 1 :- L - 3 

2. Part 2 :- L - 1 and L - 2 

CIVICS :- 

1. Part 1 :- L - 10 

2. Part 2 :- L - 6 

ECONOMICS :- 

1. Part 2 :- L 7 and 8 

General 

Knowledge  

TERM - 1 

Unit Test - 1 

L 1,2,3,4,5&6 

Reasoning- 1&2 and Current Affairs. 
 

 
1st Terminal Examination 

Syllabus of Unit Test - 1 and 

L-7,8&9 

Reasoning- 3,4&5 and Current Affairs. 
 

 
TERM - 2 

Unit Test- 2 

L- 10,11,12 &13 



Reasoning- 6,7&8 and Current Affairs 
 

 
2nd Terminal Examination 

Syllabus of Unit Test-2 and 

L- 14,15&16 

Reasoning- 9&10 and Current Affair 

VOCATIONAL EDUCATION 

April 

Part 1: Work with Life Forms. 

Project-1: Plant Nursery 

Activity 1: Visit to a Nearby Plant Nursery 

Activity 2: Planning and Laying out Plant Nursery. 

Activity 3: Preparing Land and Setting up Shade-net. 

May 

Part 1: Work with Life Forms. 

Project-1: Plant Nursery 

Activity 4: Germinating Seeds. 

Activity 5: Raising Plants in the Nursery 

Activity 6: Watching Plants Grow 

July 

Part 2: Work with Machines and Materials 

Project-2: Al Assistant 

Activity 1: Human vs Machine Who is Better at What? 

Activity 2: AI can see, listen and speak 

Activity 3: Preparing to design own Al Assistant 

August 

Part 2: Work with Machines and Materials 



Project-2: Al Assistant 

Activity 4: Teaching the machine to recognise images 

Activity 5: Training for recognition. 

Activity 6: Testing and improving 

October 

Part 3: Work in Human Services 

Project-3: Family Health Handbook. 

Activity 1: Visit to a hospital/Primary Health Cent (PHC)/ Community Health Centre 

(CHC)....... 

Activity 2: Creating a first-aid kit. 

November 

Part 3: Work in Human Services 

Project-3: Family Health Handbook. 

Activity 3: Factors affecting health at different age 

Activity 4: Analysing data from the survey of family members 

December 

Part 3: Work in Human Services 

Project-3: Family Health Handbook. 

Activity 5: Making a plan to improve your and family’s health 

January 

Part 3: Work in Human Services 

Project-3: Family Health Handbook. 

Activity 6: Preventing action related to environmental 

My Portfolio. 

February 

Revision for Annual Assessment 

March 



Annual Examination. 

PUNJABI SYLLABUS 

 
 ਪੁਸਤਕ ਾਂ  
(1) ਸੁਗ ਤ (ਪਜੰ ਬੀ ਪ ਠ ਮ ਲ  ਭ ਗ-6)  
(2) ਗੁਲਮਹੋਰ ਵਿਆਕਰਨ 
 
 
 ਵਿਆਕਰਨ  
(1) ਵਲੰਗ ਬਦਲੋ, ਪੜਨ ਾਂਿ, ਮਹੁ ਿਰੇ  
( 2) ਪਤੱਰ ਰਚਨ -ਸਕੂਲ ਵਿੱਚ ਪਵਹਲੀ ਿ ਰ ਦ ਖਲ  ਲੈਣ ਲਈ ਸਕੂਲ ਦੇ ਵਪਰਸੰੀਪਲ ਨੰੂ ਬੇਨਤੀ ਪਤੱਰ ਵਲਖ ੋ 
(1) ਪ ਠ ।- ਗੰੂਜ ਪਜੰ ਬੀ ਦੀ (ਕਵਿਤ )  
(2) ਪ ਠ 2- ਬਹ ਦਰ ਬੱਚ  (ਇਵਤਹ ਵਸਕ ਪਰਸੰਗ)  
(3) ਪ ਠ 3- ਵਸਰਫ 20 ਵਮੰਟ (ਪਰੇਰਕ ਪਰਸੰਗ)  
 
ਗਤੀਵਿਧੀ  
(1) ਮ ਾਂ ਬੋਲੀ ਵਿਸ ੇਤ ੇਕੋਈ ਕਵਿਤ  ਯ ਦ ਕਰੇ ਅਤ ੇA-4 ਸੀਟ ਉਪੱਰ ਸੰੁਦਰ ਵਲਖ ਈ ਵਿਚੱ ਵਲਖ ੋ 
(2) ‘ਸਮੇਂ ਦ  ਸਦ ਉਪਯਗੋ’ ਵਿਸ ੇਉਪਰ ਜਮ ਤ ਵਿੱਚ ਵਿਚ ਰ ਕਰੋ  
 
ਪ ਠ ਪਸੁਤਕ ਭ ਗ  
(1) ਪ ਠ 4- ਕੀ ਬਣੇਗੇ ਬੱਵਚਓ (ਕਵਿਤ )  
(2) ਪ ਠ 5- ਭ ਈ ਲ ਲੋ ਜੀ (ਇਵਤਹ ਵਸਕ ਪਰਸੰਗ)  
 
ਗਤੀਵਿਧੀ  
(1) ਵਸਿ  ਜੀ ਮਹ ਰ ਜ  ਬ ਰੇ ਜ ਣਕ ਰੀ ਇਕੱਠੀ ਕਰੋ ਅਤੇ ਤਸਿੀਰ ਾਂ ਅਤ ੇਵਲਖਣ ਦਆੁਰ  ਪਰੋਜੈਕਟ ਫ ਈਲ ਵਤਆਰ ਕਰੋ।  
*ਅਿਲ ਅੱਲ  ਨੂਰ ਉਪ ਇਆ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਸਭ ਬੰਦ ੇਵਿਸ ੇਉਪੱਰ ਪ ਿਰ ਪਆੁਇਟੰ ਪਰੇਜ਼ੈਂਟ਼ੈਂਸਨ ਵਤਆਰ ਕਰੋ।  
ਯੂਵਨਟ ਟਸੈਟ ।  
 
ਵਿਆਕਰਨ  
(1) ਵਲੰਗ ਬਦਲੋ, ਿਚਨ ਬਦਲੋ, ਪੜਨ ਾਂਿ, ਮੁਹ ਿਰੇ  
(2) ਪਤੱਰ-ਆਪਣ ੇਵਪਤ  ਜੀ ਤੋਂ ਪੇਸ ੇਮੰਗਿੋਣ ਲਈ ਪਤੱਰ, ਸਕੂਲ ਵਿੱਚ ਪਵਹਲੀ ਿ ਰ ਦ ਖਲ  ਲੈਣ ਲਈ ਸਕੂਲ ਦੇ ਵਪਰਸੰੀਪਲ 
ਨੰੂ ਬੇਨਤੀ ਪਤੱਰ  
 
ਪ ਠ ਪਸੁਤਕ  
(1) ਪ ਠ 1- ਗੰੂਜ ਪੰਜ ਬੀ ਦੀ (ਕਵਿਤ )  
(2) ਪ ਠ 2- ਬਹ ਦਰ ਬੱਚ  (ਇਵਤਹ ਵਸਕ ਪਰਸੰਗ)  
(3) ਪ ਠ 3- ਵਸਰਫ 20 ਵਮੰਟ (ਪਰੇਰਕ ਪਰਸੰਗ)  
(4) ਪ ਠ 5- ਭ ਈ ਲ ਲੋ ਜੀ (ਇਵਤਹ ਵਸਕ ਪਰਸੰਗ)  
 
ਜੁਲ ਈ  
 
ਵਿਆਕਰਨ  
(1) ਬਹਤੁ ੇਸਬਦ ਾਂ ਦੇ ਥ ਾਂ ਇੱਕ ਸਬਦ, ਵਿਸੇਸਣ  
(2) ਲੇਖ ਰਚਨ -ਅੱਖੀ ਵਿਠ  ਮੈਚ  
ਪ ਠ ਪਸੁਤਕ ਭ ਗ  

(1) ਪ ਠ 6- ਵਗਆਨ ਲਈ ਕੁਰਬ ਨੀ (ਕਹ ਣੀ)  

 
ਗਤੀਵਿਧੀ  
(1) 'ਪੁਸਤਕ ਾਂ ਦ  ਮਹਤੱਿ' ਵਿਸ ੇਬ ਰੇ ਲਗਭਗ ਦਸ ਿ ਕ A-4 sheet ਉਪੱਰ ਸੰੁਦਰ ਵਲਖ ਈ ਵਿਚੱ ਵਲਖੋ।  
(2) ‘ਮੇਰ  ਸਕੂਲ’ ਵਿਸ ੇਉਪੱਰ ਇੱਕ ਪੈਰ  ਵਲਖੋ।  
 



ਅਗਸਤ  
 
(1) ਵਿਰੋਧੀ ਸਬਦ, ਮਹੁ ਿਰੇ, ਅਣਵਿੱਠ  ਪੈਰ ।  
(2) ਪਤੱਰ ਰਚਨ - ਆਪਣ ੇਵਮੱਤਰ/ਸਹੇਲੀ ਨੰੂ ਿਿੇੱ ਭਰ /ਭੈਣ ਦੇ ਵਿਆਹ ਤ ੇਸਦੱ  ਦੇਣ ਲਈ ਪੱਤਰ ਵਲਖ।ੋ  
 
ਪ ਠ ਪਸੁਤਕ ਭ ਗ  
(1) ਪ ਠ 7- ਵਪਆਰ ਦ  ਮੁਲੱ ਪਰੇਰਕ (ਪਰਸਗੰ)  
(2) ਪ ਠ 8- ਚੰਦਨ ਦੀ ਮਵਹਕ (ਕਹ ਣੀ)  
(3) ਪ ਠ 9- ਸ ਿੀ ਸਭ ਦੀ ਧਰਤੀ (ਕਵਿਤ )  
 
ਗਤੀਵਿਧੀ  
(1) ਪ ਠ ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਪੰਨ  ਨੰਬਰ 58-59 ਉਪੱਰ ਵਦੱਤੀਆਾਂ ਤਸਿੀਰ ਾਂ ਨੰੂ ਿੇਖ ਕੇ ਕਹ ਣੀ ਵਲਖ ੋ 
(2) ‘ਇਮ ਨਦ ਰੀ’ ਵਿਸੇ ਉਪੱਰ ਆਪਣੀ ਜਮ ਤ ਵਿਚੱ ਵਿਚ ਰ ਪੇਸ ਕਰੋ।  
(3) ‘ਕਰੋਨ ’ ਸਮ ੇਧਰਤੀ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਵਕਿੇਂ ਬਦਲੀ (ਪਰੋਜੈਕਟ) ਜੂਨ ਿੈਕੇਸਨ।  
ਸਤਬੰਰ (ਟਰਮ 1+ ਯੂਵਨਟ)  
 
ਵਿਆਕਰਨ  
(1) ਵਲੰਗ ਬਦਲੋ, ਿਚਨ ਬਦਲੋ, ਵਿਰੋਧੀ ਸਬਦ, ਬਹਤੁ ੇਸਬਦ ਾਂ ਦੇ ਥ ਾਂ ਇੱਕ ਸਬਦ, ਮਹੁ ਿਰੇ  
(2) ਪਤੱਰ ਰਚਨ -ਸੈਕਸਨ ਤਬਦੀਲੀ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਪਤੱਰ, ਆਪਣ ੇਿਿੀ ਭੈਣ ਨੰੂ ਇੱਕ ਪਤੱਰ ਵਲਖ ੋਵਜਸ ਵਿੱਚ ਅਪਣ ੇਸਕੂਲ ਵਿੱਚ 
ਮਨ ਈ ਗਈ 26 ਜਨਿਰੀ ਬ ਰੇ ਵਲਖ।ੋ  
(3) ਲੇਖ ਰਚਨ -ਵਿਸ ਖੀ ਦ  ਮਲੇ , ਅਖੱੀ ਵਿੱਠ  ਮਚੈ, ਿ ਤ ਿਰਨ ਦੀ ਸੰਭ ਲ।  
 
ਪ ਠ ਪਸੁਤਕ ਭ ਗ  
(1) ਪ ਠ - ਗੰੂਜ ਪੰਜ ਬੀ ਦੀ (ਕਵਿਤ )  
(2) ਪ ਠ 2- ਬਹ ਦਰ ਬੱਚ  (ਇਵਤਹ ਵਸਕ ਪਰਸੰਗ).  
(3) ਪ ਠ 3- ਵਸਰਫ 20 ਵਮੰਟ (ਪਰੋਰਕ ਪਰਸੰਗ)  
(4) ਪ ਠ 4- ਕੀ ਬਣੇਗੇ ਬੱਵਚਓ (ਕਵਿਤ )  
(5) ਪ ਠ 5- ਭ ਈ ਲ ਲੋ ਜੀ (ਇਵਤਹ ਵਸਕ ਪਰਸੰਗ)  
(6) ਪ ਠ 6- ਵਗਆਨ ਲਈ ਕੁਰਬ ਨੀ (ਕਹ ਣੀ)  
(7) ਪ ਠ 7- ਵਪਆਰ ਦ  ਮੁਲੱ ਪਰੇਰਕ (ਪਰਸਗੰ)  
(8) ਪ ਠ 8- ਚੰਦਨ ਦੀ ਮਵਹਕ (ਕਹ ਣੀ)  
(9) ਪ ਠ 9- ਸ ਿੀ ਸਭ ਦੀ ਧਰਤੀ (ਕਵਿਤ )  
 
ਅਕਤੂਬਰ  
 
ਵਿਆਕਰਨ  
(1) ਬਹ ੂਆਰਥਕ ਸਬਦ, ਵਿਸੇਸਣ, ਮਹੁ ਿਰੇ।  
(2) ਪਤੱਰ ਰਚਨ - ਤੁਹ ਿੀ ਜਮ ਤ ਛੱਤਬੀੜ ਘੰੁਮਣ ਜ ਣ  ਚ ਹੁਦੰੀ ਹ ੈਆਪਣ ੇਸਕੂਲ ਦੇ ਵਪਰਸੰੀਪਲ ਤੋਂ ਆਵਗਆ ਲੈਣ ਲਈ 
ਬੇਨਤੀ ਪਤੱਰ ਵਲਖ।ੋ  
(3) ਲੇਖ ਰਚਨ - ਵਕਸ ੇਪਹ ੜੀ ਇਲ ਕੇ ਦੀ ਸੈਰ।  
ਪ ਠ ਪਸੁਤਕ ਭ ਗ  
(1) ਪ ਠ 10- ਉਿੱਣ  ਵਸੱਖ (ਪਰੇਰਕ ਪਰਸੰਗ)  
(2) ਪ ਠ 11- ਕਰੱਤਿ ਦੀ ਪ ਲਣ  (ਕਹ ਣੀ)  
ਗਤੀਵਿਧੀ  
(1) ਵਮਲਖ  ਵਸੰਘ ਦੇ ਜੀਿਨ ਤੋਂ ਤੁਹ ਨੰੂ ਕੀ ਪਰੇਰਨ  ਵਮਲਦੀ ਹ ੈਇਸ ਬ ਰੇ ਜਮ ਤ ਵਿਚੱ ਦੋ ਵਮੰਟ ਲਈ ਬੋਲੋ।  
(2) ਤੁਸੀ ਾਂ ਘਰ ਵਿੱਚ ਵਕਹੜ ੇਵਕਹੜ ੇਕੰਮ ਾਂ ਵਿੱਚ ਆਪਣ ੇਮ ਤ  ਵਪਤ  ਜੀ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਦ ੇਹ ੋਸੂਚੀ ਬਣ ਓ।  
ਨਿਬੰਰ  
 
ਵਿਆਕਰਨ  
(1) ਸਮ ਨ ਰਥਕ ਸਬਦ, ਮਹੁ ਿਰੇ, ਅਣਵਿੱਠੀ ਕ ਵਿਟਕੁੜੀ  
(2) ਪਤੱਰ ਰਚਨ - ਆਪਣ ੇਛੋਟ ੇਭਰ  ਨੰੂ ਪਤੱਰ ਵਲਖ ੋਵਜਸ ਵਿੱਚ ਉਹਨੰੂ ਖਿੇ ਾਂ ਦੀ ਮਹ ਨਤ  ਦੱਸਦੇ ਪੜਹ ਈ ਦੇ ਨ ਲ ਨ ਲ ਖੇਿ ਾਂ 
ਨੰੂ ਿੀ ਅਪਣ ਉਣ ਦੀ ਪਰੇਰਨ  ਹਿੋੇ।  
(3) ਲੇਖ ਰਚਨ - ਵਦਨ-ਬ-ਵਦਨ ਿਧੱ ਵਰਹ  ਪਰਦਸੂਣ  
ਪ ਠ ਪਸੁਤਕ ਭ ਗ  
(1) ਪ ਠ 12- ਵਸੰਘ ਅਤ ੇਿ ਕੂ (ਪਰਰੇਕ ਪਰਸੰਗ)  



(2) ਪ ਠ 13- ਸਰਣ ਗਤ (ਕਹ ਣੀ)  
 
ਗਤੀਵਿਧੀ  
(1) ਮਹ ਰ ਜ  ਰਣਜੀਤ ਵਸੰਘ ਜੀ ਬ ਰੇ ਤਸਿੀਰ ਾਂ ਇਕੱਠੀਆਾਂ ਕਰੇ ਅਤ ੇਦਸ ਿ ਕ ਵਲਖੇ ਏ ਫੋਰ ਸੀਟ ਉਪੱਰ।  
(2) ਸੰਕਟ ਮੌਕੇ ਤੁਸੀ ਾਂ ਕੀ ਅਰਦ ਸ ਕਰਦ ੇਹ ੋਪੰਜ-ਸਤੱ ਿ ਕ ਾਂ ਵਿਚ ਵਬਆਨ ਕਰੋ।  
 
ਵਿਆਕਰਨ  
 
ਯੂਵਨਟ ਟਸੈਟ 2  
(1) ਬਹ ੁਆਰਥਕ ਸਬਦ, ਸਮ ਨ ਰਥਕ ਸਬਦ, ਵਿਸੇਸਣ, ਮਹੁ ਿਰੇ, ਅਣਵਿੱਠ  ਪੈਰ ।  
(2) ਪਤੱਰ ਰਚਨ - ਆਪਣ ੇਛੋਟ ੇਭਰ  ਨੰੂ ਪਤੱਰ ਵਲਖ ੋਵਜਸ ਵਿੱਚ ਉਹਨੰੂ ਖਿੇ ਾਂ ਦੀ ਮਹ ਨਤ  ਹੋਏ ਪੜਹ ਈ ਦੇ ਨ ਲ ਨ ਲ ਖਿੇ ਾਂ ਨੰੂ 
ਿੀ ਅਪਣ ਉਣ ਦੀ ਪਰੇਰਨ  ਹਿੋੇ, ਤੁਹ ਿੀ ਜਮ ਤ ਛੱਤਬੀੜ ਘੰੁਮਣ ਚ ਹੁਦੰੀ ਹ ੈਆਪਣ ੇਸਕੂਲ ਦੇ ਵਪਰੰਸੀਪਲ ਤੋਂ ਆਵਗਆ ਲੈਣ 
ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਪਤੱਰ ਵਲਖੋ।  
 
ਪ ਠ ਪਸੁਤਕ ਭ ਗ  
(1) ਪ ਠ 10- ਉਿੱਣ  ਵਸੱਖ (ਪਰੇਰ ਪਰਸੰਗ)  
(2) ਪ ਠ 11- ਕਰਤਿ ਦੀ ਪ ਲਣ  (ਕਹ ਣੀ) (3) ਪ ਠ 12- ਵਸਘੰ ਅਤ ੇਿ ਕੂ (ਪਰੇਰਕ ਪਰਸਗੰ)  
 
ਦਸਬੰਰ  
 
ਵਿਆਕਰਨ  
(1) ਬਹ ੁਆਰਥਕ ਸਬਦ, ਵਿਸੇਸਣ, ਮਹੁ ਿਰੇ, ਅਣਵਿੱਠ  ਪੈਰ ।  
(2) ਪਤੱਰ ਰਚਨ -ਆਪਣ ੇਛੋਟ ੇਭਰ  ਨੰੂ ਪੜਹ ਈ ਦੇ ਨ ਲ ਨ ਲ ਖਿੇ ਾਂ ਿਲੱ ਵਧਆਨ ਦੇਣ ਲਈ ਪੱਤਰ ਵਲਖ।ੋ  
ਪ ਠ ਪਸੁਤਕ ਭ ਗ  
(1) ਪ ਠ 14- ਮ ਾਂ ਦੀ ਮਮਤ  (ਕਵਿਤ )  
(2) ਪ ਠ 15- ਅਧੰ ਵਿਸਿ ਸ (ਕਹ ਣੀ)  
(3) ਪ ਠ 16- ਖ ਸ ਮਵਹਮ ਨ (ਇਵਤਹ ਵਸਕ ਪਰਸੰਗ)  
 
ਗਤੀਵਿਧੀ  
(1) ਮਦਰ ਟੈਰੀਸ  ਬ ਰੇ ਜ ਣਕ ਰੀ ਇਕੱਠੀ ਕਰੋ ਅਤ ੇਏ ਫੇਰ ਸੀਟ ਉਪੱਰ ਤਸਿੀਰ ਲਿ  ਕੇ ਵਲਖੇ।  
ਜ ਾਂ  
ਭਈ ਕਨਹਈਆ ਜੀ ਿ ਰੇ ਕੋਈ 5 ਲ ਇਨ ਾਂ ਵਲਖ।ੋ  
(2) ਪ ਠ ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਪੰਨੇ ਨੰਬਰ 120 ਉਪੱਰ ਵਦੱਤੀਆਾਂ ਤਸਿੀਰ ਾਂ ਿੇਖ ਕੇ ਕਹ ਣੀ ਵਲਖੋ।  
(3) ਪਜੰ ਦੇਸ ਭਗਤ ਾਂ ਦੀਆਾਂ ਤਸਿੀਰ ਾਂ ਲਗ  ਕੇ ਏਫਰੋ ਸੀਟ ਉਪੱਰ ਉਹਨ ਾਂ ਬ ਰੇ ਚ ਰ ਚ ਰ ਿ ਕ ਵਲਖ।ੋ  
ਕੋਈ ਿੀ ਅੰਧ ਵਿਸਿ ਸ ਿ ਲੀ ਘਟਨ  ਦਸੱ।ੋ  
 
ਜਨਿਰੀ  
 
ਵਿਆਕਰਨ  
(1) ਵਿਸਸੇਣ, ਬਹ ੁਆਰਥਕ ਸਬਦ, ਮਹੁ ਿਰੇ ।  
(2) ਲੇਖ ਰਚਨ - ਵਦਨ-ਬ-ਵਦਨ ਿਧੱ ਵਰਹ  ਪਰਦਸੂਣ, ਪਹ ੜ ਦੀ ਸਰੈ  
ਪ ਠ ਪਸੁਤਕ ਭ ਗ  
(1) ਪ ਠ 17- ਈਦਗ ਹ (ਕਵਿਤ )  
(2) ਪ ਠ 18- ਰੱਖੜੀ (ਪਰੇਵਰਤ ਪਰਸੰਗ)  
 
ਗਤੀਵਿਧੀ  
(1) ਆਪਣ ੇਮਨ ਪਸੰਦ ਵਤਉਹ ਰ ਬ ਰੇ ਇਕੱ ਪੈਰ  ਵਲਖ ੋ।  
ਬਜੁਰਗ ਾਂ ਦ  ਸਵਤਕ ਰ ਦੇ ਉਤੱ ੇਇੱਕ ਪੈਰ  ਵਲਖ ੋ 
ਅਕਤੂਬਰ ਤੋਂ ਜਨਿਰੀ ਤੱਕ ਦੇ ਸ ਰੇ ਵਸਲੇਬਸ ਦੀ ਦਹੁਰ ਈ ਕਰਿ ਈ ਜ ਿੇਗੀ।  
 
ਟਰਮ 2+ ਯੂਵਨਟ  
 
ਵਿਆਕਰਨ  

(1) ਬਹ ੁਆਰਥਕ ਸਬਦ, ਸਮ ਨ ਰਥਕ ਸਬਦ, ਵਿਸਸੇਣ, ਪੜਨ ਾਂਿ, ਮੁਹ ਿਰੇ, ਅਣਵਿੱਠ  ਪੈਰ , ਅਣਵਿੱਟੀ ਕਵਿਟਕੁੜੀ।  



(2)  
(2) ਪਤੱਰ ਰਚਨ -ਤੁਹ ਿੀ ਜਮ ਤ ਛੱਤਬੀਤ ਘੰੁਮਣ ਜ ਣ  ਚ ਹੁੰਦੀ ਹ ੈਆਪਣ ੇਸਕੂਲ ਦੇ ਵਪਰੰਸੀਪਲ ਤੋਂ ਆਵਗਆ ਲੈਣ ਲਈ 
ਬੇਨਤੀ ਪਤੱਰ ਵਲਖੇ, ਆਪਣ ੇਛੋਟ ੇਭਰ  ਨੰੂ ਪਤੱਰ ਵਲਖ ੋਵਜਸ ਵਿਚੱ ਉਹਨੰੂ ਖਿੇ ਾਂ ਦੀ ਮਹ ਨਤ  ਦਸੱਦ ੇਹੋਏ ਪੜਹ ਈ ਦੇ ਨ ਲ ਨ ਲ 
ਖੇਿ ਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਅਪਣ ਉਣ ਦੀ ਪਰੇਰਨ  ਹਿੋੇ,  
ਆਪਣ ੇਿਿੀ ਭੈਣ ਨੰੂ ਇੱਕ ਪਤੱਰ ਵਲਖ ੋਵਜਸ ਵਿੱਚ ਅਪਣ ੇਸਕੂਲ ਵਿੱਚ ਮਨ ਈ ਗਈ 26 ਜਨਿਰੀ ਬ ਰੇ ਵਲਖ।ੋ  
 
(3) ਲੇਖ ਰਚਨ - ਵਕਸ ੇਪਹ ੜੀ ਇਲ ਕੇ ਦੀ ਸੈਰ, ਸਹੀਦ ਭਗਤ ਵਸੰਘ  
 
ਪ ਠ ਪਸੁਤਕ ਭ ਗ  
(1) ਪ ਠ 10- ਉਿੱਣ  ਵਸੱਖ (ਪਰੇਰ ਪਰਸੰਗ)  
2) ਪ ਠ 11- ਕਰਤਿ ਦੀ ਪ ਲਣ  (ਕਹ ਣੀ)  
(3) ਪ ਠ 12- ਵਸੰਘ ਅਤ ੇਿ ਕੂ (ਪਰਰੇਕ ਪਰਸੰਗ)  
(4) ਪ ਠ 13- ਸਰਣ ਗਤ (ਕਹ ਣੀ)  
(5) ਪ ਠ 14- ਮ ਾਂ ਦੀ ਮਮਤ  (ਕਵਿਤ )  
(6) ਪ ਠ 15- ਅਧੰ ਵਿਸਿ ਸ (ਕਹ ਣੀ)  
(7) ਪ ਠ 16- ਖ ਸ ਮਵਹਮ ਨ (ਇਵਤਹ ਵਸਕ ਪਰਸੰਗ)  
(8) ਪ ਠ 17- ਈਦਗ ਹ (ਕਵਿਤ )  
(9) ਪ ਠ 18- ਰੱਖੜੀ (ਪਰੇਵਰਤ ਪਰਸੰਗ 

Maths 

April : Book 1 

L-1- Large Numbers Around us 

Activity: Large Big Numbers in Daily life 

L-3- Decimal Numbers - A Peek Beyond the Point ( Decimal Numbers) 

Activity: Shopping with Decimals 

May 

L- 8 - Working with 

Activity: Fraction Wall 

L-5 - Parallel and Intersecting Lines Activity : Lines Around Us 

Unit Test -1 

L-1, L-3 & L-8. 

 
July 

L-2- Arithmetic Expression 

Activity: Expression Builder. 

L-4 - Expressions Using Letter Number ( Algebra) 

Activity : Guess My Number 

August 

L-6 - Number Play Activity: Math Puzzles 

L-7 - Triangles and their Construction( A tale of three intersecting lines) 

Activity: Construct a Triangle 

September 

Revision 

Term 1 :- L -1, 2, 3, 4,5 ,6,7,8 ( Book 1) 



October : Book 2 

L- 1 - Geometric Twins ( Congruence) 

Activity - Identify and create symmetric geometric shapes using paper folding or digital 

tools. 

L-2- Operations with Integers 

Activity -Integer number line games, adding/subtracting integers with counters. 

November 

L-3 - Finding Common Ground ( HCF & LCM) 

Activity: Finding LCM and HCF of numbers using real-life examples like grouping objects. 

Unit Test-2 

L - 1, 2, 3 

December 

L-4 - Multiplication and Division of Decimals ( Another Peak Beyond the Point) 

Activity: Exploring lines, rays, and angles using protractors and drawings. 

L-5 - Connecting the Dots 

Activity - Graphing points on coordinate axes, creating simple patterns. 

January 

L- 6 - Constructions and Tilings 

Activity: Geometric constructions using compass and ruler, creating tiling patterns 

L -7 - Finding the Unknown 

Activity-Solving simple equations with balance scales or algebraic puzzles. 

February 

Revision 

March Term-II 

Book 1:- L - 3, 4, 5, 8 

Book 2 :- L- 1,2, 3, 4, 5, 6, 7 

Art and Craft 

Term I 

Art: Composition on Mother's day, Balloon seller, Village scene, Market scene 

Poster on Labour Day, Yoga Day, Global warming 

Craft: Book mark, Paper bag, Shagan envelope 

Term II 

Art: Composition on Indian Festival, Beach scene, Picnic scene 

Poster: Constitution Day, International Literacy Day, Save water save life 

Craft: Pot decoration, Weaving, Wall hanging 



 
 
 Computer Science  
April  
Lesson 1 : Browsing Safely Activity: Safe Search Challenge  

• How to report a cyberbullying message  
• What a firewall does  
• What “virus” means  
 
May  
Lesson 2: Cloud Computing  

Activity: Draw two columns on board: Advantages  
• Access from anywhere  
• Saves device storage  
• Easy sharing  
 
Disadvantages  
• Needs internet  
• Risk of hacking  
• Privacy concerns  
 
Unit Test I (Lesson 1 Browsing Safely, Lesson 2: Cloud Computing)  
July  

July 
Lesson 3 : Formulas and Functions in Excel Activity: 
Name   English Maths  Science 
Rahul   78   85  90 
Anu   88   79  84 
Mohit   67            72  80 
 
 Calculate Average and Sum 
 
August 
Lesson 4:Advanced Features of Excel Activity: 
 
Name  Class  Marks  
Rahul  7A  78  
Anu  7B  88  
Mohit  7A  67  
Riya  7C  92  
Aman  7B  74  
Sort the marks in increasing order. 
 
September 
Terminal 1 Examination (Lesson 1: Browsing Safely, Lesson 2 Cloud Computing, Lesson 3: 
Formulas and Functions in Excel, Lesson 4: Advanced Features of Excel) 
 
October 
Lesson 5: Control statements in Python Activity: 
• Use arithmetic operators (+ - * / %) 
• Use relational operators (> < >= <= == !=) 



 
November 
Lesson 6: : Introduction to HTML5 Activity: Students create a webpage with: 

✔ Their Name 

✔ Class 

✔ School Name 

✔ One Hobby 

 
December 
Lesson 7 : Natural Language Processing Activity: Create a presentation on NLP. 
 
January 
Lesson 8: AI in Robotics 
Activity:Create a PPT on “Applications of AI” 
 
February 
Revision & Terminal 2 Examination 
 
MUSIC 
 

1. Theory This part covers the basics of music and the history of music. 

Introduction to Music: What is music and its importance in human life.  

Sound and Tones: Naad (sound), Shruti, pure and distorted notes (komal and teevra). 
Rhythm and Laya: Laya (slow, medium, fast), knowledge of rhythm, Sama, Taali and 
Khaali. 

 Introduction to Raga: Definition of Raga, Aaroha, Avaroha, and Pakad.  

2. Practical Skills: This includes students practicing singing and playing instruments: 
Sargam and Alankar:  

Practice of basic ornaments. Prayers and Songs: Practice of the school prayer, the 
National Anthem and the National Song (Vande Mataram) with correct rhythm and 
pronunciation.  

Raga Practice: Practice of short khyals or melodies in ragas prescribed in the syllabus 
(such as Raga Yaman, Raga Desh or Raga Bhoopa). 

Taal Practice: Practice of playing and memorizing major talas like Kaharva, Dadra and 
Teentaal by clapping hands. 

 

Physical Education 

(TERM I)  

• Physical Fitness : Basic Exercises for strength flexibility and endurance. 

                                  Introduction to Warm-up & cool down  



• Mass PT Exercises (Standing)  

• Games & Sports : Fundamental skills of Major Games Football, Kabaddi, Volleyball, Kho-
Kho  

• Yogic Exercises : Basic Asanas for posture , balance & concentration- Tadasana , 
Sukhasana. 

• Safety : Basic First Aid , Road Safety & Safety during play.  

 

(TERM II)  

• Physical Fitness : Introduction of circuit Training , Simple Fitness Test 

• Mass PT Exercises. (sitting posture)  

• Games & Sports : Advanced skill of Major Games football, Kabaddi, Volleyball , Kho-Kho 

     Skill Development in Team Games. Rules , Positions & Basic Tactics  

• Yogic Exercises : Asanas for flexibility & digestion - Padhasthaasana , Bhujangasana. 

• Life- Skills : Team work , Leadership , Fair Play & Sportsmanship. 

 


	April - May
	Literature Prose
	Poetry
	ACTIVITY

	May- Unit I
	July-August
	Literature Prose
	Poetry
	Activity

	September- Term I
	October-November
	Literature Prose
	Poetry
	Activity

	December- Unit II
	January-February
	Literature Prose
	Poetry
	ACTIVITY


